
OOK Zandvoort                             Gastvrouw / Gastheer / kookhulp                     Taakomschrijving vrijwilligers 2022 

De nota vrijwilligersbeleid van pluspunt is van toepassing (www.pluspuntzandvoort.nl) 

Gastvrouw / Gastheer / kookhulp “kom je OOK Eten” 
 
Als gastvrouw of gastheer van “kom je OOK Eten” ontvang je op maandag en/of donderdag de 
buurtbewoners die voor een maaltijd naar Pluspunt Zandvoort komen.  
Een kok, geassisteerd door cliënten van het RIWB en Nieuw Unicum, bereidt een warme maaltijd. Als 
kookhulp help je met de bereiding van de maaltijd en help je bij het opruimen en schoon maken na 
afloop. 

 

Taak 

 

▪ helpen bij de bereiding van de maaltijd en de keuken schoon opleveren na afloop 

▪ Het dekken van de tafels vanaf 16 uur 

▪ het gastvrij ontvangen van de gasten 

▪ Het serveren van drankjes en uitserveren van de maaltijd 

▪ het verstrekken van eenvoudige informatie 

▪ kunnen signaleren en terugkoppelen aan de beroepskracht 

▪ lichte huishoudelijke klusjes doen: 

- vaatwerk in afwasmachine doen en weer schoon opbergen 

- keuken opgeruimd achterlaten 

 

Vereiste vaardigheden 

 

▪ gastvrije klantvriendelijke instelling hebben 

▪ goed kunnen communiceren 

▪ het vermogen hebben om niet over eigen problemen te spreken met de cliënt 

▪ goed kunnen luisteren, signaleren en zo nodig terugkoppelen aan de beroepskrachten 

 

Scholing 

 

▪ bereidheid deel te nemen aan relevante scholing en overleg 

 

Bijzonderheden 

 
Je werkt samen met meerdere vrijwilligers 

De activiteit duurt tot 19.30 uur 

Je eet samen met het kookteam en de gasten mee 

 


